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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

Пояснительная записка  

к учебному плану в рамках реализации ФГОС НОО (1 - 2 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 

2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне начального общего образования 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года 

№372, зарегистрированным Минюстом России 12.07.2023г. №74229, «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№286, зарегистрированным Минюстом России 05 июля 2021 года № 64100, «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Федеральной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 992;  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» Приказ Минпросвещения России от 

21.09.2022. № 858  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №15»; 

 Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «ООШ №15» обеспечивает 

реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования;  
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- определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными СанПиНом; перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей;  

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации; возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

 

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования отнесены:  

• Личностные результаты освоения программы начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности МБОУ «СОШ №31 им 

В.Д. Мартемьянова» в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности.  

Личностные результаты освоения программы начального общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 

первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части:  

Гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине - России;  

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;  

 уважение к своему и другим народам;  

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений.  

 Духовно-нравственного воспитания:  

 признание индивидуальности каждого человека;  

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;  

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям.  

 

Эстетического воспитания:  

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;  

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной);  

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью.  

 

Трудового воспитания:  

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление 

и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах 

трудовой деятельности, интерес к различным профессиям.  

 

Экологического воспитания:  

 бережное отношение к природе;  

 неприятие действий, приносящих ей вред.  
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Ценности научного познания:  

 первоначальные представления о научной картине мира;  

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании.  

 

Метапредметные результаты освоения программы начального общего образования должны 

отражать:  

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  

1) базовые логические действия:  

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии;  

 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку;  

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты;  

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях  

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма;  

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;  

2) базовые исследовательские действия:  

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

на основе предложенных педагогическим работником вопросов;  

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации;  

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев);  

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - 

целое, причина - следствие);  

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования);  

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях;  

3) работа с информацией:  

 выбирать источник получения информации;  

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде;  

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки;  

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет;  

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию 

в соответствии с учебной задачей;  

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации.  

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:  

1) общение:  

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде;  
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 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии;  

 признавать возможность существования разных точек зрения;  

 корректно и аргументированно высказывать свое мнение;  

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;  

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);  

 готовить небольшие публичные выступления;  

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления;  

2) совместная деятельность:  

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков;  

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы;  

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

 ответственно выполнять свою часть работы;  

 оценивать свой вклад в общий результат;  

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.  

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:  

1) самоорганизация:  

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата;  

 выстраивать последовательность выбранных действий;  

2) самоконтроль:  

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;  

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.  

 

Предметные результаты освоения программы начального общего образования с учетом 

специфики содержания предметных областей, включающих конкретные учебные предметы 

(учебные модули), ориентированы на применение знаний, умений и навыков 

обучающимися в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на 

успешное обучение на уровне начального общего образования. Учебный план представлен 

обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Задачи учебного плана:  

1) способствовать формированию общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ, их адаптация к 

жизни в обществе;  

2) создать благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том числе 

путём удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и получении 

дополнительного образования;  

3) способствовать воспитанию гражданственности, трудолюбию, уважению к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, родине, семье, истории, культуре, 

традициям и духовно-нравственным ценностям своего народа;  

4) создать условия для организации научно-исследовательской деятельности.  

Учебный план составлен на 5-дневную рабочую неделю в 1-2 классах. Учебная 

нагрузка в 1-х классах составляет 20 часов в неделю и 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, итого -21 час, во 2 классах – 22 часа в неделю и 1 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений, итого -23 часа.  
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Продолжительность учебного года в 1 - х классах – 33 учебные недели, во 2-х не 

менее 34 недель.  

Для определения уровня сформированности УУД - комплексная контрольная работа 

на межпредметной основе ( 1-2 класс).  

Для обучающихся в 1-х классах в первом полугодии используется «ступенчатый» 

режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии – по 4 урока по 40 

минут каждый. Занятия проводятся в первую смену.  

Продолжительность урока во 2 - х классах – 45 минут. Занятия проводятся во 2 

смену, начало уроков – 14.00 часов.  

Для обучающихся 1 - х классов в течение года устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы, согласно календарному графику. Обучение для первоклассников 

проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Основной 

общеобразовательной школы № 15» языком обучения является Русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Обязательная часть включает предметы, соответствующие требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 31.05.2021. № 286;  

Предметы части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, включены, в учебный план по результатам изучения запроса родителей 

(законных представителей).  

Учебный план включает в себя предметные области:  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает два учебных 

предмета: «Русский язык», «Литературное чтение».  

Русский язык, предметная область «Русский язык и литературное чтение», на 

изучение учебного предмета «Русский язык» отводится 5 часов в неделю в 1-2 х классах 

(обязательной части учебного плана).  

Изучение русского языка на уровне начального общего образования направлено на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема.  

Литературное чтение, предметная область «Русский язык и литературное чтение», 

изучается 4 часа в неделю в 1 -2 х классах.  

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает два учебных предмета: «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке».  

 Для организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей образовательной организации и по заявлению 
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родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 2023 – 2024 

учебный год запроса от родителей не поступало. 

Предметная область «Иностранный язык» включает один учебный предмет во 2 

классе: «Иностранный язык (английский)». 

Иностранный язык (английский), предметная область «Иностранный язык», 

изучается со 2-го класса по 2 часа в неделю. Иностранный язык формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 

способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на 

две группы.   

«Математика и информатика» реализуется предметами «Математика» 1 - 2 классы. 

Предмет «Информатика» реализуется точечно на уроках математики.  

Математика, предметная область «Математика и информатика», изучается 4 часа в 

неделю в 1-2х классах.  

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 

навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования.  

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» реализуется предметом 

«Окружающий мир».  

Окружающий мир, предметная область «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», изучается 2 часа в неделю в 1-2х классах.  

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление 

личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого 

эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание уделено формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.  

«Искусство» включает два учебных предмета: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство».  

Музыка, изобразительное искусство, предметная область «Искусство», изучаются 

по 1 часу в неделю на каждый предмет в 1- 2х классах.  

Изучение предметов данной области направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

«Технология» представлена учебным предметом «Технология».  

Технология, предметная область «Технология», изучается 1 час в неделю в 1 - 2 х 

классах.  

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников.  

«Физическая культура» реализуется предметом «Физическая культура».  

Физическая культура, предметная область «Физическая культура», изучается 2 часа 

в неделю в 1-2 х классах. Третий час учебного предмета «Физическая культура» 

реализуется за счёт внеурочной деятельности «Крепыш», 1 час в неделю.  
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Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает особенности, образовательные потребности родителей и интересы учащихся, 

представлена предметом «Школа безопасности» (для формирования культуры безопасной 

жизнедеятельности в детском возрасте), 1 час в неделю (1- 2классы).  

Образование на уровне начального общего образования является базой, фундаментом 

всего последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные 

действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и 

интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. 

 

Текущий контроль успеваемости учащихся 1-х классов по всем предметам учебного 

плана в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений учащихся в 

электронном классном журнале в виде отметок. 
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Учебный план начального общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

1 – 2х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

                              

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

1 2  

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 

- 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Информатика - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология  1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общее количество часов 1 1 2 

Школа безопасности 1 1 2 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
21 23 

44 

Итого 21 23 44 
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Пояснительная записка  

к учебному плану в рамках реализации ФГОС НОО (3 - 4 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 

2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне начального общего образования 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года 

№372, зарегистрированным Минюстом России 12.07.2023г. №74229, «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» Приказ Минобрнауки 

России от 17.12.2010г. № 1897;  

 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

Приказ Минобрнауки РФ от 29.12.2014г. № 1644;  

 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897» Приказ Минобрнауки РФ от 

11.12.2020г. № 712;  

 Федеральной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 

992;  

  «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений» Приказ Минобрнауки России от 04.10.2010г. № 986;  

  «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части охраны здоровья обучающихся, воспитанников» Приказ Минобрнауки России 

от 28.12.2010г. № 2106;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 28.12.2018г. № 345 (в ред. приказов от 08.05.2019 № 

233, от 22.11.2019 №632, 18.05.2020 № 249);  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022. № 858; 
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 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Методических рекомендаций по составлению учебных планов для 1 – 9 классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области – Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования на 

2022 – 2023 учебный год, Утверждено приказом Министерства образования 

Кузбасса от 05.07.2022 № 1662; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №15»; 

 Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «ООШ №15» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной 

аттестации.  

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования отнесены:  

• личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной и основной школы, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированности основ и 

воспитание российской, гражданской идентичности;  

• метапредметные результаты — освоенные учащимися универсальных учебных 

действий (познавательные, регулятивные и коммуникативные);  

• предметные результаты — освоенные учащимися в ходе изучения учебных предметов 

опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового 

знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов 

научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.  

Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Задачи учебного плана:  

1) способствовать формированию общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ, их адаптация к 

жизни в обществе;  

2) создать благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том числе 

путём удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и получении 

дополнительного образования;  

3) способствовать воспитанию гражданственности, трудолюбию, уважению к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, родине, семье, истории, культуре, 

традициям и духовно-нравственным ценностям своего народа;  

4) создать условия для организации научно-исследовательской деятельности.  

Учебный план составлен на 5-дневную рабочую неделю в 3-4 классах. Учебная 

нагрузка в 3-4 классах – 23 часа в неделю.  
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Продолжительность учебного года в 3 - 4-х классах – не менее 34 недель.  

Промежуточная аттестация учащихся проводится по каждому учебному предмету, 

курсу согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся».  

Продолжительность урока в 3 - 4-х классах – 45 минут.  

Занятия проводятся в две смены. Начало уроков в первой смене – 08-10 часов, во второй 

смене – 14.00 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Обязательная часть включает предметы, соответствующие требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования.  

 

Учебный план включает в себя предметные области:  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает два учебных 

предмета: «Русский язык», «Литературное чтение».  

Русский язык, предметная область «Русский язык и литературное чтение», на 

изучение учебного предмета «Русский язык» отводится 5 часов в неделю в 3-4 х классах 

(обязательной части учебного плана).  

Изучение русского языка на уровне начального общего образования направлено на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема.  

Литературное чтение, предметная область «Русский язык и литературное чтение», 

изучается 4 часа в неделю в 3-4 х классах.  

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает два учебных предмета: «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке».  

 Родной язык (русский), предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке». Содержание курса «Русский родной язык» направлено на удовлетворение 

потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания 

национальной культуры и самореализации в ней. Предусматривает расширение сведений, 

имеющих отношение к вопросам реализации языковой системы в речи, к многообразным 

связям русского языка с цивилизацией и культурой, государством и обществом; изучается в 

3 классе – 1 час в неделю, в 4- 0,5 часа.  

Литературное чтение на родном языке (русский), предметная область «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», способствует привитию важных для возраста 

духовно-нравственных ценностей, развитию творческих, мыслительных способностей, 

развивает речь, вводит в мир чтения, формирует интерес к книге, к чтению, содействует 

формированию понимания литературного произведения как произведения словесного 
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искусства, создает условия для развития коммуникативных умений, личностного развития 

школьника, изучается 3 классе – 1 час в неделю, в 4-0,5 часа.  

Предметная область «Иностранный язык» включает один учебный предмет в 3-4 ч 

классах: «Иностранный язык (английский)». 

Иностранный язык (английский), предметная область «Иностранный язык», 

изучается со 2-го класса по 2 часа в неделю. Иностранный язык формирует элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 

способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на 

две группы.   

«Математика и информатика» реализуется предметами «Математика» 3-4 классы. 

Предмет «Информатика» реализуется точечно на уроках математики.  

Математика, предметная область «Математика и информатика», изучается 4 часа в 

неделю в 3-4х классах.  

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 

навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования.  

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» реализуется предметом 

«Окружающий мир».  

Окружающий мир, предметная область «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», изучается 2 часа в неделю в 3-4х классах.  

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление 

личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого 

эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание уделено формированию у 

младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.  

В 4-х классах предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется предметом «Основы религиозных культур и светской этики», изучается 1 час в 

неделю, в рамках одного модуля на основании выбора и заявлений родителей: «Основы 

светской этики».  

Изучение данного предмета направлено на воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному совершенствованию личности школьника. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

«Искусство» включает два учебных предмета: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство».  

Музыка, изобразительное искусство, предметная область «Искусство», изучаются 

по 1 часу в неделю на каждый предмет в 3- 4х классах.  

Изучение предметов данной области направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

«Технология» представлена учебным предметом «Технология».  

Технология, предметная область «Технология», изучается 1 час в неделю в 3 - 4 х 

классах.  

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 
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интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у 

школьников.  

«Физическая культура» реализуется предметом «Физическая культура».  

Физическая культура, предметная область «Физическая культура», изучается 2 часа 

в неделю в 3-4 х классах. Третий час учебного предмета «Физическая культура» 

реализуется за счёт внеурочной деятельности «Крепыш», 1 час в неделю.  

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 

обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни.  

Образование на уровне начального общего образования является базой, фундаментом 

всего последующего обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные 

действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. 

Начальная ступень школьного обучения обеспечивает познавательную мотивацию и 

интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

 

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. 
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Учебный план начального общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

3 – 4х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

                              

классы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

3а 4а 4б 
 

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 

 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 0,5 0,5 2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(англ.) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Информатика - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого: 23 23 23 69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общее количество часов 0 0 0  

     

Предельно допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

23 23 23 69 

Итого 23 23 23 69 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

Пояснительная записка  

к учебному плану в рамках реализации ФГОС ООО (5 - 6 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 

2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне основного общего образования 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года 

№370, зарегистрированным Минюстом России 12.07.2023г. №74223, «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Федеральной основной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 993;  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022. № 858  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №15»; 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 

 

Согласно ФГОС ООО учебный план для 5-6х классов: 

- обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования;  

- определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 
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предусмотренными СанПиНом; перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей;  

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации; возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

 

В целях распределения равномерной недельной нагрузки и защиты от перегрузок 

установлен режим занятий с соблюдением установленных 

санитарно-эпидемиологическими правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21). Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего образования, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

Режим работы школы регламентирован календарным учебным графиком на 

2023-2024 учебный год:  

 пятидневная учебная неделя в 5-6х классах;  

 

Продолжительность урока составляет 45 минут, перемены - по 10 минут, две 

большие перемены по 20 минут.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет не менее 34 учебных недель в год, каникулы в течение учебного года - 30 дней.  

Занятия в 5-6х классах организованы в первую смену.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса и внеурочной деятельности.  

Структура учебного плана школы  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), Школы.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на:  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся при наличии в образовательной 

организации необходимых условий. На 2023 – 2024 учебный год поступило несколько 

заявлений от родителей (законных представителей), поэтому данный предмет  будет 

реализовываться через  часть учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Содержание образования 

Основное общее образование 

Основное общее образование - обеспечивает формирование прочных, устойчивых, 

глубоких знаний основ наук, составляющих ядро базового образования, общих и 

специальных умений и навыков, что является базой для получения среднего общего 

образования и способствует выбору направления дальнейшей специализации.  

Задачей основного общего образования создание условий для воспитания, 

становления и формирования личности обучающихся, для развития их склонностей, 

интересов, творческих способностей и способностей к социальному самоопределению.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет для 5-9 классов. В соответствии с ФГОС ООО 

количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 и более 5549 часов.  
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература («родной язык» и «родная литература» - запроса от 

родителей на 2023 – 2024 учебный год не поступало). Для организаций, в которых языком 

образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

образовательной организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  

 иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

 математика и информатика (математика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России («Основы 

духовно-нравственной культуры народов России); 

 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура (третий час физической культуры будет реализовываться через внеурочную 

деятельность)). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. Эта часть представлена 

следующими курсами: 

 Второй иностранный язык (испанский) – по запросу родителей (2 часа в неделю). 

 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, информатике, технологии 

осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более человек) на две 

подгруппы.  

 Промежуточная аттестация в 5-6х классах проводится путем выставления годовой 

отметки. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и 

выставляется целыми числами в соответствии с правилами математического округления 

(Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся). 
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Учебный план основного общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

5 – 6х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

5А 6А  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 6 

Второй иностранный 

язык (испан.) 
- - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и 

статистика 
- - - 

Информатика - - - 

Общественно-научны

е предметы 

История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 2 

Естественно - научные  

предметы  

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Искусство  Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 3 

Второй иностранный язык (испан.) 2 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30 59 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

Пояснительная записка  

к учебному плану в рамках реализации ФГОС ООО (7 - 9 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 

2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне основного общего образования 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

Приказ Минобрнауки РФ от 29.12.2014г. № 1644;  

 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897» Приказ Минобрнауки РФ от 

11.12.2020г. № 712;  

 Федеральной основной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 993;  

 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в 

части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений» Приказ Минобрнауки России от 04.10.2010г. № 986;  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022. № 858  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 28.12.2018г. № 345 (в ред. приказов от 08.05.2019 № 

233, от 22.11.2019 №632, 18.05.2020 № 249);  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 
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 Методических рекомендаций по составлению учебных планов для 1 – 9 классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 

области – Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования на 

2022 – 2023 учебный год;  

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №15»; 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 

 

Согласно п. 18.3.1.ФГОС ООО учебный план для 7 – 9 классов обеспечивает 

введение и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (по годам обучения), определяет перечень учебных 

предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам.  

В целях распределения равномерной недельной нагрузки и защиты от перегрузок 

установлен режим занятий с соблюдением установленных 

санитарно-эпидемиологическими правил и норм (СанПиН 2.4.2.2821-10). Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего 

образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.   

Режим работы школы регламентирован календарным учебным графиком на 

2023-2024 учебный год:  

 пятидневная учебная неделя в 7-9х классах. 

 

Продолжительность урока составляет 45 минут, перемены - по 10 минут, две 

большие перемены по 20 минут.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет не менее 34 учебных недель в год, каникулы в течение учебного года - 30 дней.  

Занятия в 7-9х классах организованы в первую смену.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса и внеурочной деятельности.  

Структура учебного плана школы  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение.  

Содержание образования 

Основное общее образование 

Основное общее образование - обеспечивает формирование прочных, устойчивых, 

глубоких знаний основ наук, составляющих ядро базового образования, общих и 

специальных умений и навыков, что является базой для получения среднего общего 

образования и способствует выбору направления дальнейшей специализации.  

Задачей основного общего образования создание условий для воспитания, 

становления и формирования личности обучающихся, для развития их склонностей, 

интересов, творческих способностей и способностей к социальному самоопределению.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет для 5-9 классов. В соответствии с ФГОС ООО 

количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 и более 5549 часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
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Учебный план состоит из обязательной части.  

Обязательная  часть учебного плана 7 - 9 классов представлена следующими 

предметными областями:   

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература («родной язык (русский)» и «родная литература 

(русская)»);  

 иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(испанский)); 

 математика и информатика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

 общественно-научные предметы (история,  обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура (третий час физической культуры 

будет реализовываться через внеурочную деятельность)). 

 При проведении учебных занятий по иностранному языку, информатике, технологии 

осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более человек) на две подгруппы. 

 Промежуточная аттестация в 7 – 9 классах проводиться путем выставления годовой 

отметки. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и 

выставляется целыми числами в соответствии с правилами математического округления 

(Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся). 
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Учебный план основного общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

7 – 9х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 3 3 3 3 20 

Литература 2 2 2 2 3 3 14 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Второй 

иностранный язык 
1 1 1 1 0,5 0,5 5 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 6 

Информатика  1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-науч

ные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 2,5 13 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

духовно-нравствен

ной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-нравствен

ной культуры 

народов России 

- - - - - - - 

Естественно - 

научные  предметы  

Физика 2 2 2 2 3 3 14 

Химия - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 2 2 2 2 10 

Искусство  Музыка 1 1 0,5 0,5 - - 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 0,5 0,5 - - 3 

Технология Технология 2 2 1 1 0,5 0,5 7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - 1 1 0,5 0,5 3 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 32 32 33 33 33 33 196 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 0 

        

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
32 32 33 33 33 33 196 
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