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1.Внести изменения в п. 3.1. Учебный план и изложить его в следующей 

редакции 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

Пояснительная записка  

к учебному плану в рамках реализации ФГОС ООО (5 - 6 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 

2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне основного общего образования 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года 

№370, зарегистрированным Минюстом России 12.07.2023г. №74223, «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 

993;  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022. № 858  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа №15»; 
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 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 

 

Согласно ФГОС ООО учебный план для 5-6х классов: 

- обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования;  

- определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными СанПиНом; перечень обязательных для изучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей;  

- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации; возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

 

В целях распределения равномерной недельной нагрузки и защиты от перегрузок 

установлен режим занятий с соблюдением установленных санитарно-

эпидемиологическими правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21). Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего образования, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели.  

Режим работы школы регламентирован календарным учебным графиком на 2023-

2024 учебный год:  

 пятидневная учебная неделя в 5-6х классах;  

 

Продолжительность урока составляет 45 минут, перемены - по 10 минут, две 

большие перемены по 20 минут.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет не менее 34 учебных недель в год, каникулы в течение учебного года - 30 дней.  

Занятия в 5-6х классах организованы в первую смену.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса и внеурочной деятельности.  

Структура учебного плана школы  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), Школы.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на:  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся при наличии в образовательной 

организации необходимых условий. На 2023 – 2024 учебный год поступило несколько 

заявлений от родителей (законных представителей), поэтому данный предмет  будет 

реализовываться через  часть учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Содержание образования 

Основное общее образование 

Основное общее образование - обеспечивает формирование прочных, устойчивых, 

глубоких знаний основ наук, составляющих ядро базового образования, общих и 
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специальных умений и навыков, что является базой для получения среднего общего 

образования и способствует выбору направления дальнейшей специализации.  

Задачей основного общего образования создание условий для воспитания, 

становления и формирования личности обучающихся, для развития их склонностей, 

интересов, творческих способностей и способностей к социальному самоопределению.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет для 5-9 классов. В соответствии с ФГОС ООО 

количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 и более 5549 часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература («родной язык» и «родная литература» - запроса 

от родителей на 2023 – 2024 учебный год не поступало). Для организаций, в которых 

языком образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы 

из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей образовательной организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся;  

 иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

 математика и информатика (математика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России («Основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура (третий час физической культуры будет реализовываться через внеурочную 

деятельность)). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. Эта часть представлена 

следующими курсами: 

 Второй иностранный язык (испанский) – по запросу родителей (2 часа в неделю). 

 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, информатике, технологии 

осуществляется деление классов (при наполняемости 25 и более человек) на две 

подгруппы.  

 Промежуточная аттестация в 5-6х классах проводится путем выставления годовой 

отметки. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое четвертных отметок 

и выставляется целыми числами в соответствии с правилами математического округления 

(Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся). 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

5 – 6х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

5А 6А  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 6 

Второй иностранный 

язык (испан.) 
- - - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Вероятность и 

статистика 
- - - 

Информатика - - - 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 1 2 

Естественно - 

научные  предметы  

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Искусство  Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 3 
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Второй иностранный язык (испан.) 2 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 30 59 

 

 

 

  

2. Внести изменения в п. 3.2. Календарный учебный график и изложить его в 

следующей редакции: 
Календарный учебный график 

МБОУ «ООШ №15» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели.   

  

Начало учебного года                                 5-6 классы         01.09.2023г.  

Окончание учебного года                           5-6 классы         26.05.2024г.               

.  
  
  
Каникулы                                                                       осенние       28.10.2023-05.11.2023г.

       зимние                         31.12.2023 – 08.01.2024г. 

                  весенние       25.03.2024 – 02.04.2024г. 

Режим работы  

  

Продолжительность урока:  

5-6 классы – 45 минут   

  

Продолжительность перемен:  

5-6 классы      - 10 минут, после 2 и 3 уроков две перемены по 20 минут каждая  

  

Продолжительность учебного года:  

5-6 классы     – 34 недели  

  

Сроки проведения промежуточной аттестации:   

5-6 классы:                       09 октября – 27 октября 2023г. 

          11 декабря – 29 декабря 2023г. 

           11 марта – 24 марта 2024г. 

  

Продолжительность каникул:  

5-6 классы     - 30 дней (осень, зима, весна)  

 

       

Начало занятий                    8-10                  

Окончание занятий:            14-00 
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3.Внести изменения в п. 3.1. План внеурочной деятельности 

и изложить его в следующей редакции  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС ООО (5 - 6 классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Основная 

общеобразовательная школа №15» имеет право осуществления образовательной деятельности в 

соответствии с лицензией регистрационный номер №16901 от 25 августа 2017 года.  

Учебный план МБОУ «ООШ №15» на уровне основного общего образования составлен на 

основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года 

№370, зарегистрированным Минюстом России 12.07.2023г. №74223, «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года 

№115, зарегистрированным Минюстом России 20 апреля 2021 г. № 63180, «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства Просвещения от 16.11.2022 № 

993;  

  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» Приказ 

Минпросвещения России от 21.09.2022. № 858  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа №15»; 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«ООШ №15». 



9 

 

 
Внеурочная деятельность в 5 – 6 классах направлена на решение задач воспитания и 

социализации подростков. Внеурочная деятельность способствует совершенствованию 

универсальных учебных действий и организуется по следующим направлениям развития 

личности: 

5-6 классы: 

информационно-просветительские занятия патриотической направленности, нравственной 

и экологической направленности; 

занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

занятия, направленные на удовлетворение  профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся; 

занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных потребностей обучающихся; 

занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации и развитии способностей и 

талантов; 

занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности; 

Содержание внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий учащихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, 

секции,  школьные научные общества, конкурсы, соревнования. 

Внеурочная деятельность в 5 – 6 классах осуществляется через реализацию 

следующих программ: 
Цель программы «Разговоры о важном» - формирование взглядов школьников на основе 

национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основной целью программы «Функциональная грамотность» является развитие 

функциональной грамотности учащихся как индикатора качества и эффективности образования, 

равенства доступа к образованию. 

 Цель программы «Робототехника» - сформировать личность, способную самостоятельно 

ставить учебные цели, проектировать пути их реализации, контролировать и оценивать свои 

достижения, работать с разными источниками информации, оценивать их и на этой основе 

формулировать собственное мнение, суждение, оценку, заложить основы информационной 

компетентности личности, помочь обучающемуся, овладеть методами сбора и накопления 

информации, а также технологией ее осмысления, обработки и практического применения. 

Цель программы «Юные биологи» - научить обучающихся правильно проводить 

биологические эксперименты. 

Цель программы «Юный исследователь» - Обучение основам учебно-исследовательской 

деятельности. 

Цель программы «Здоровейка» - формирование у учащихся основ здорового образа жизни, 

развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности. 

Целью курса «Юные инспектора движения» является формирование обязательного 

минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей 

школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. 
 Программа «В стране мастеров» - направлена на формирование добросовестного 

отношения к труду, воспитание интереса к искусству, наблюдательности, интереса познания 

нового и понимания прекрасного. 

Цель программы «Россия – мои горизонты» - формирование готовности к 

профессиональному самоопределению. 

 Цель курса «Гурьевский округ – моя малая родина» -  формирование социально 

активной личности гражданина и патриота, обладающей чувством национальной 
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гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своей малой родине, своему 

народу. 
Учебный план внеурочной деятельности 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

5 – 6х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа №15» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направление внеурочной деятельности Название Формы 

организации 

Количество часов 

5 6 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической 

направленности, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном кружок 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 
кружок 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение  профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 
кружок  1 

Юные инспектора 

движения 
кружок 1  

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных 

потребностей обучающихся 

Робототехника кружок 1 1 

Юные биологи кружок 1 1 

Юный исследователь кружрк 1  

Занятия направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации и развитии 

способностей и талантов 

Здоровейка кружок 2 2 

В стране мастеров кружок 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

 

 

Гурьевский округ – 

моя малая родина 

 

кружок 1 1 

Итого   10 10 

       

4.Данные изменения вступают в силу с 01.09.2023г.
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